
PURIFY

VI PEEL

INSTRUCCIONES AL PACIENTE



PASO 1

Descarga la aplicación VI Peel 
Post Treatment Aftercare

Recibe tus instrucciones posteriores al peel directamente
en tu teléfono y haz seguimiento de tu progreso

Simplemente escanea
este código QR con la
cámara de tu teléfono

Mantente al día con
recordatorios,

consejos y protocolos

Haz seguimiento de 
tu progreso con la
función de fotos

integrada

Accede a preguntas
frecuentes y conéctate

directamente con nuestro
equipo de soporte__

__
__
_

__
__
__
_



DÍA 1
4 HORAS DESPUÉS DEL TRATAMIENTO

Utilizando únicamente las yemas de los dedos, limpie la piel con un limpiador suave sin
fragancias ni ingredientes activos (VI Derm Gentle Purifying Cleanser, Dove, Cetaphil, etc.).
Enjuague con agua fresca y seque dando ligeros toques.

Aplica una capa fina de VI Derm RetCorrect Exfoliator, incluido en su kit para el hogar, en todas
las áreas donde se aplicó el peeling. El ácido retinoico acelera el proceso de exfoliación natural
del cuerpo, acortando el proceso de descamación y maximizando los resultados. Lave sus
manos después de la aplicación.

Espere 10 minutos. Si presenta irritación o picazón, aplique una capa fina de VI Derm Post
Treatment Repair Cream, incluida en su kit para el hogar, en todas las áreas donde se aplicó el
peeling. VI Derm Post-Treatment Repair Cream ayuda a la cicatrización, el alivio y la reparación.
Vuelva a aplicarla según sea necesario a lo largo del día.

1 HORA ANTES DE DORMIR

Sigue las mismas instrucciones que se muestran arriba

No apliques nada en tu piel durante 4 horas después del tratamiento VI Peel, incluyendo SPF.
Evita la exposición directa al sol.



DÍA 2 EN ADELANTE
CONTINÚA ESTE RÉGIMEN MAÑANA Y TARDE HASTA
QUE EL PEELING COMIENCE

Utilizando únicamente las yemas de los dedos, limpie la piel con un limpiador suave sin
fragancias ni ingredientes activos (VI Derm Gentle Purifying Cleanser, Dove, Cetaphil, etc.).
Enjuague con agua fresca y seque dando ligeros toques.

Aplique una capa fina de VI Derm RetCorrect Exfoliator, incluido en su kit para el hogar, en
todas las áreas donde se aplicó el peeling. Recuerde lavar sus manos después de la aplicación.

Espere 10 minutos. Si presenta irritación o picazón, aplique una capa fina de VI Derm Post
Treatment Repair Cream, incluida en su kit para el hogar, en todas las áreas donde se aplicó el
peeling. Vuelva a aplicarla según sea necesario a lo largo del día.

UNA VEZ QUE EL PEELING COMIENCE
Una vez que se presente descamación o desprendimiento visible de la piel, DEJA DE USAR el VI
Derm RetCorrect Exfoliator.

Continúe limpiando la piel con un limpiador suave sin fragancias ni ingredientes activos (VI
Derm Gentle Purifying Cleanser, Dove, Cetaphil, etc.). Enjuague con agua fresca y seque dando
ligeros toques.

Si presenta irritación o picazón, aplique una capa fina de VI Derm Post Treatment Repair Cream
en todas las áreas donde se aplicó el peeling. La descamación visible puede durar de 3 a 7 días.



MANTENIMIENTO
DESPUÉS DE QUE LA DESCAMACIÓN HAYA TERMINADO POR COMPLETO,
VUELVA A INCORPORAR EL VI DERM RETCORRECT EXFOLIATOR A SU RÉGIMEN
CASERO PARA EL MANTENIMIENTO DE LOS RESULTADOS

Asegúrese de proteger su piel de los dañinos rayos del sol aplicando protector solar.

Asegúrese de consultar con su proveedor de tratamiento respecto a su próxima cita de
tratamiento.
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El nivel de descamación puede variar desde ligera hasta intensa. Tu piel se
pelará tanto como lo necesite.

Tu piel puede presentar ligera irritación, picazón o inflamación.

Las manchas pueden oscurecerse temporalmente durante el proceso de
descamación.

Puede presentarse purga de acné a medida que las impurezas salen a la
superficie de la piel.

Use ropa holgada a base de algodón para reducir la fricción y la irritación en
la parte del cuerpo tratada.

Limite el tiempo del baño o la ducha a unos 10 minutos o menos. Evite el
agua caliente, use únicamente agua tibia.

Evite nadar y realizar actividades que causen sudoración excesiva durante
los 3 a 5 días posteriores al Tratamiento Corporal VI Peel (incluye ejercicio,
sauna, jacuzzi y sala de vapor).

Mantenga su cuerpo hidratado y su piel humectada.

Evite jalar, pellizcar, frotar y cualquier eliminación prematura de la piel. Esto
podría provocar una irritación significativa y una posible hiperpigmentación.
Nunca fuerce ni desprenda la piel.

Evite la exfoliación, el afeitado o la depilación con cera hasta que el proceso
de descamación se haya completado.

Aplique protector solar en todas las áreas del tratamiento expuestas a la luz
solar.
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