
BODY
VI PEEL

TRATAMIENTO Y SISTEMA DE 
CUIDADO POSTERIOR AL PACIENTE



PASO 1

Descarga la aplicación VI Peel 
Post Treatment Aftercare

Recibe tus instrucciones posteriores al peel directamente
en tu teléfono y haz seguimiento de tu progreso

Simplemente escanea
este código QR con la
cámara de tu teléfono

Mantente al día con
recordatorios,

consejos y protocolos

Haz seguimiento de 
tu progreso con la
función de fotos

integrada

Accede a preguntas
frecuentes y conéctate

directamente con nuestro
equipo de soporte__

__
__
_

__
__
__
_



DÍA 1
4 HORAS DESPUÉS DEL TRATAMIENTO

Limpia la piel utilizando el Gentle Purifying Cleanser incluido en este kit. Enjuaga con agua fría y
seca con toques suaves.

Ubica la toallita etiquetada como Post Peel Towelette y aplícala en las áreas donde se realizó el
peel. Usa presión suave. Desecha la toallita y lava tus manos.

Si hay irritación o picazón, aplica una capa delgada de Post Treatment Repair Cream según
sea necesario.

1 HORA ANTES DE DORMIR
Sigue las mismas instrucciones que se muestran arriba aplicando tu segundo Post Peel
Towelette.

No apliques nada en tu piel durante 4 horas después del tratamiento VI Peel, incluyendo SPF.
Evita la exposición directa al sol.



DÍA 2
MAÑANA

Limpia la piel utilizando el Gentle Purifying Cleanser incluido en este kit. Enjuaga con agua fría y
seca con toques suaves.

Si hay irritación o picazón, aplica una capa delgada de Post Treatment Repair Cream según
sea necesario.

Aplica el SPF 50 Sunscreen incluido en este kit, incluso si no es un día soleado. Reaplica durante
el día.

1 HORA ANTES DE DORMIR
Limpia la piel utilizando el Gentle Purifying Cleanser incluido en este kit. Enjuaga con agua fría y
seca con toques suaves.

Aplica la 3ra Post Peel Towelette en las áreas donde se realizó el peel. Usa presión suave.
Desecha la toallita y lava tus manos.

Si hay irritación o picazón, aplica una capa delgada de Post Treatment Repair Cream según
sea necesario.



DÍAS 3 - 7
MAÑANA – EL PROCESO DE DESCAMACIÓN GENERALMENTE COMIENZA

Limpia la piel utilizando el Gentle Purifying Cleanser incluido en este kit. Enjuaga con agua fría y
seca con toques suaves.

Si hay irritación o picazón, aplica una capa delgada de Post Treatment Repair Cream según
sea necesario.

Aplica el SPF 50 Sunscreen incluido en este kit, incluso si no es un día soleado. Reaplica durante
el día.

NOCHE
Limpia la piel utilizando el Gentle Purifying Cleanser.

Si hay irritación o picazón, aplica una capa delgada de Post Treatment Repair Cream según
sea necesario.

Después del día 7, puedes retomar tu rutina normal de cuidado de la piel. Para obtener el
máximo beneficio de tu tratamiento VI Peel, recomendamos continuar con VI Derm Gentle
Purifying Cleanser y VI Derm SPF 50 Sunscreen, además de incorporar otros esenciales de la
línea VI Derm.

Evita frotar, jalar, rascar o retirar la piel. Esto puede causar irritación, cicatrices y pigmentación.



El nivel de descamación puede variar desde ligera hasta intensa. Tu piel se
pelará tanto como lo necesite.
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Tu piel puede presentar ligera irritación, picazón o inflamación.

Las manchas pueden oscurecerse temporalmente durante el proceso de
descamación.
Puede presentarse purga de acné a medida que las impurezas salen a la
superficie de la piel.

Evita la exposición al sol durante 7 días después de tu tratamiento VI Peel.

Evita frotar, jalar, rascar o retirar la piel. Esto puede causar irritación,
cicatrices y pigmentación.
Evita actividades que generen sudoración excesiva durante 3-5 días
después de tu tratamiento VI Peel (incluye ejercicio, sauna, jacuzzi y baños
de vapor).
Evita el uso de agua caliente al limpiar tu rostro.

Mantente hidratado y bebe abundante agua.

Después de aplicar cada toallita, lava tus manos con agua y jabón.
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